
 

 Eوظائف متابوليكي ويتامين 

 به عنوان يك آنتي اكسيدان طبيعي -1

 دخالت در تنفس طبيعي بافت ها -2

دخالت در واكنشهاي فسفوريلاسيون بخصوص در تركيبات پر انرژي نظير كراتين فسفات  -3

 و آدنوزين فسفات

 دخالت در سوخت و ساز اسيدهاي نوكلئيك -4

 نقش آن در ساخت اسيد اسكوربيك -5

 يوبيكوئينونساخت  -6

 دخالت در سوخت و ساز اسيدهاي آمينه گوگردار -7

 حفظ سطوح كم پراكسيد در سلول ها -8

 كمك به حفظ سيستم ايمني فعال -9

 تاثير در پراكسيداسيون چربي لاشه  -11

 گروه تحقيق و توسعه شركت گهر مكمل شرق 


