
 

 در تغذیه طیور Cویتامین اثرات 

 می سییاهته زبکگل از پرن گان، هاي کلیه دی طبیعی کطبی Acid Ascorbic)  ( آسییربیکی _اسییی  یا C ویتامین

ضافه  جهت ضرویتی  طبیعی شرایط  دی دلیل کهمین. شبد  صرفی  آب یا جیره که آن کردن ا  کا. بدش  نمی احساس  م

 می ک ن لی يتب تبان از کیش ویتامین این که ک ن نیاز ها، استرس  انباع کروز هنگام کخصبص  شرایط  کرهی دی اینحال

  ش ، ی سرعت  و تبلی  میزان افزایش ک لیل امروزي تجایي هاي گله دیگر و گذای تخم هاي گله دی همچنین. شبد 

 یافته افزایش نیاز تا کاش  می طیبی جیره که C ویتامین افزودن که نیاز مباید این دی. است یافته افزایش C ویتامین که نیاز

  هباه  پی دی شمایي  کی مثبت اثرات طیبی هبیاك که C ویتامین افزودن مختلف، تحقیقات طبق. شبد  تامین گله

شت  سمی  سبء  اثرات ویتامین این. دا سترس  انباع فیزیبلبژی  و متاکبلی  کاهش زا طریق ک ین و داده کاهش یا ها ا

  هاي واکنش دی گبناگبنی و شمای کی هاي نقش C ویتامین. نمای  می جلبگیري پرن ه ایمنی سیستم تضعیف و تبلی 

دي هی یوکسی   D 25,1 (3 ویتامین فعال فرم سنتز  دی اساسی   نقش ویتامین این. کن  می کازي پرن گان متاکبلیسمی 

 و کلاژن نتزس  تنظیم دی ویتامین این همچنین. کن  می کازي ک ن دی کلسیم  هبمئبستاز  آن تبع که و ( کبله کلسیفرول 

سترون  صیت  C ویتامین مهم هاي ویژگی از. داید نقش آل و سم    ،ها ش   می E ویتامین کا آن سینرژی صرف  و کا   م

 .ده  می افزایش یا دو هر اکسی انی آنتی اثرات ویتامین دو این همزمان



 

 اشرال ویتامینی



 

  ها استرس انواع کنترل در C ویتامین نقش

 ختلفیم اق امات که دست  آنها از ناشی  سبء  اثرات کا مقاکله کراي گبناگبن هاي استرس  کروز هنگام زن ه مبجبدات 

  غ ه از هک اسییتروئی ي هبیمبن این. کاشیی  می گلبکبکبیتیربئی ها سیینتز افزایش اق امات این جمله از. زنن  می

شح  آدینال سترده  نقش وجبد کا شبد  می تر سمی،  مختلف هاي فعالیت دی گ  کر خرکیم اثرات کالا میزان دی متاکبلی

. اه ک می آنها مخرب اثرات از گلبکبکبیتیربئی ها سنتز  کنترل کا C ویتامین. داید پرن ه ایمنی سیستم   و متاکبلیسم 

 تبلی ي هاي ROS کا قبي، اکسی ان آنتی ی  کعنبان ویتامین این کبیتیربئی ها، گلبکب کر C ویتامین تاثیر کر علاوه

شی  سترس  انباع از نا ضر  اثرات و نمبده مقاکله ها ا سترش  از ویتامین این. ده  می کاهش یا آنها م   هاي واکنش گ



شی  اي زنجیره صرف . کن  می مهای یا آنها سبء  اثرات و نمبده جلبگیري آزاد هاي یادیرال از نا  اک ویتامین این م

 مخرب ثراتا دیگر و تلفات ایمنی، سیستم ضعف تبلی ، کاهش مقاکل دی یا گله ها، استرس انباع سبء اثرات کاهش

سم  ) افزایی هم هاصیت  ویتامین این مهم هاي ویژگی از. کن  می محافظت ش   می E ویتامین کا آن( سینرژی  کر که کا

 .شبد می C ویتامین مفی  اثرات افزایش مبجب مختلف، تحقیقات نتایج طبق

  ایمنی دستگاه در  Cنقش ویتامین 

 یم امر این که یاه چن ین از ویتامین این. داید پرن گان ایمنی دسییتگاه عملررد تقبیت دی مهمی نقش C ویتامین

ست . پردازد سی    نقش ک لیل نخ سا شی    کافت یرپایچگی حفظ آن تبع که و کلاژن سنتز  دی که ا ش   کعنبان اید،د پب

ستین  شان  مختلف تحقیقات دی همچنین. نمای  می جلبگیري جان ای ک ن که ها پاتبژن ویود از س ،  نخ  ش ه  هداد ن

ست  سیتبز  تقبیت و تحری  مبجب C ویتامین که ا  امینویت این ذاتی، ایمنی دی آن کرنقش علاوه. شبد  می فاگب

  هاي سترس ا عبایض از یری. شبد  می کیماییها و واکسیناسیبن   مقاکل دی پرن ه ک ن کادي آنتی پاسخ  تقبیت مبجب

   .شبن  می ایمنی عملرردهاي تضعیف مبجب که میباش  گلبکبکبیتیربئی ها ترشح مختلف،

ستم   تقبیت کر علاوه C ویتامین ست  مخرب اثرات از گلبکبکبیتیربئی ها سنتز  کنترل کا ایمنی سی  دستگاه  کر ها رسا

 .کاه  می نیز ایمنی

  تناسلی دستگاه در  C  ویتامین نقش

سترس  دی سترس  جمله من مختلف هاي ا   اثرات این. یاک  می کاهش گله تبلی ي هاي مرغ تخم کیفیت گرمایی، ا

  .کاش  می مشاه ه قاکل پبسته کروي اغلب نامطلبب

 :ان  شرح ک ین مرغ تخم پبسته کیفیت کاهش دلایل مهمترین

 کلسیم دییافت کاهش نتیجه دی و دان مصرف کاهش- 1 

 ها استروئی  کبیتیرب ترشح افزایش از ناشی هبیمبنی تغییرات- 2 

 ( گرمایی استرس دی) تنفسی آلرالبز- 3 

 کاهش که طریق چن  از C ویتامین مرغ تخم تبلی  دی مبثر اصلی جنسی هبیمبن کعنبان پروژسترون ترشح کاهش- 4

 فرم که D تامینوی تب یل که کم  کا ویتامین این. کن  می کم  مرغ تخم تبلی  کر مختلف، هاي استرس  مضر  اثرات



 یهکل دی آن کیشتر  جذب کاز و ها یوده از کلسیم  کیشتر  جذب که دي هی یوکسی کبله کلسیفرول(   25,1 ) آن فعال

 کا C ویتامین .شبد  می پرن ه هبیمبنی تعادل حفظ مبجب ها کبیتیرباستروئی   سنتز  کنترل کا همچنین. انجام  می ها

سته  تقبیت و حفظ که کم   مادی و تجایي ذایگ تخم هاي گله تبلی  کیفیت افزایش و تبلی  حفظ که مرغ تخم پب

 .کن  یم کم  نیز مبل  هاي گله دیآویي جبجه افزایش که پبسته تقبیت کا مستقیم غیر کطبی و کرده کم 

 C  ویتامین با همراه E ویتامین اثر سینرژیسمی

 و C ویتامین کین ما مبجبد سینرژیسم   هاصیت  ک لیل ده ، می افزایش محیط دی یا C ویتامین پای ایي اینره کر علاوه

 .ده  می افزایش نیز یا C ویتامین مفی  ،تاثیرات E ویتامین

 

 
 گروه تحقیق و توسعه گهر مکمل شرق


